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Учебный план, сформированный по адаптированной основной общеобразовательной программе образования для обучающихся с задержкой психического развития
в МБОУ «Хужирская СОШ»
Учебный план инклюзивного обучения для учащихся в условиях образовательного класса основного общего образования ФГОС ОВЗ с задержкой психического развития на 2024 - 2025 учебный год в соответствии со следующими документами:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

· Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025
“Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья”
· Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего среднего общего образования»

·  «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» СанПиН 2.4.2.3286-15 (постановление № 26 от 10.07.2015г.).
· Министерство просвещения Российской Федерации письмо от 27.08.2021г. № АБ-1362/07 «Об организации основного общего образования обучающихся с ОВЗ в 2021-2022 учебной году»

· Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 года № 245 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность».

Дети с задержкой психического развития - это преимущественно учащиеся с нормальным интеллектом, у которых отсутствует мотивация к обучению, либо имеется отставание в овладении школьными навыками (чтения, письма и счета).

Количество часов, установленное в учебном плане на каждый предмет обеспечивает усвоение федерального образовательного стандарта и учебных программ по 5-ти дневной учебной недели.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

В учебный план основного общего образования входят следующие предметные области и учебные предметы:

· «Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»);

· «Иностранные языки» (учебный предмет: «Английский язык»);

· «Общественно-научные предметы» (учебные предметы: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География»);

· «Математика и информатика» (учебные предметы: «Алгебра», «Геометрия», «Информатика»);

· «Естественно-научные предметы» (учебные предметы: «Физика», «Биология», «Химия»);

· «Искусство» (учебный предмет: «Музыка»);
· «Технология» (учебный предмет: «Технология»); 
- «Физическая культура (учебные предметы: «Физическая культура»);
- «Основы безопасности и защита Родины» (учебный предмет: «Основы безопасности и защита Родины»).
Учебный план ориентирован на 34 учебные недели в год. Предельно допустимый объем аудиторной нагрузки обучающихся в 8 класса – 32 часа.

Система специального обучения детей с ОВЗ предусматривает проведение индивидуальных коррекционных занятий с учащимися. Цели занятий - индивидуальная коррекция пробелов развития учащегося, их предшествующего обучения, направленная подготовка к усвоению ими учебного материала. Коррекционные индивидуальные часы проводятся логопедом, психологом и/или социальным педагогом.

При проведении коррекционных занятий учитывается:
· интерес ребенка к учению, состояние психических процессов (внимание, памяти, мышления, речи)

· работоспособность

· усидчивость

· темп работы

· умение самостоятельно преодолевать затруднения в решении поставленных задач

· принимать помощь учителя

В 8 классе обучаются 2 человека на основании заключения о создании специальных условий для получения образования обучающемуся с ОВЗ, инвалидностью № 2200880 от 25.10.2022. и инвалидностью № 2200869 от 19.10.2022. Обучение осуществляется инклюзивно на основе адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования, разработанной на основе федерального государственного образовательного стандарта для детей с задержкой психического развития.
Вариант 1
Учебный план основного общего образования обучающихся 8 класса с ЗПР 

для 5-дневной учебной недели 
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	VIII
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3

	
	Литература
	2
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	-
	-

	
	Алгебра
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1

	
	География
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	2

	
	Химия
	2
	2

	
	Биология
	2
	2

	Основы духовно – нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	-
	-

	Технология
	Технология
	1
	1

	Основы безопасности и защита Родины
	Основы безопасности и защита Родины
	1
	1

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2

	Итого
	31
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	2
	2

	«Решение задач повышенной трудности»
	1
	1

	«Разговорный английский»
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	33
	33

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10
	10

	«Коррекционно-развивающие занятия»
	3
	3

	 «Логопедические занятия»
	2
	2

	Другие направления внеурочной деятельности
	5
	5

	«Разговоры о важном»
	1
	1

	«Россия – мои горизонты»
	1
	1
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